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｢雁喰豆｣の名の由来は、豆の表面
のシワが雁の爪痕とも啄ばんだ痕
とも見えることからと言われてい
ます。
年越しや正月などの祝い事に食べ
られることが多く、｢座禅豆｣とい
う名で、縁起物として高級料亭な
どでも使われることがあります。
文献等には、中山道望月宿とその
周辺の主産品として取り扱われた
記録も残されています。
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